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NMT introductie

NeuroModulatie Techniek (NMT) is ontwikkeld door dr. Leslie Feinberg. 
NMT maakt een verbinding tussen de Westerse Energetische geneeskunde en de Oosterse geneeswijze.

NMT gaat er van uit dat er in het controlesysteem van het lichaam “informatie-fouten” kunnen ontstaan. Dit controle systeem wordt in NMT ook wel het “onbewuste” gedeelte van lichaam en geest genoemd. Deze informatie-fouten kunnen overal in het lichaam voorkomen en de oorzaak zijn van vele klachten en ziekten. 
NMT is een methode om deze informatie-fouten op te sporen en op een eenvoudige en doeltreffende manier te corrigeren door intentie. NMT wordt ook wel intentie-heling genoemd. NMT zorgt ervoor dat het controle systeem van het lichaam weer optimaal kan functioneren, vrij van blokkades en informatie-fouten waardoor het zelfhelingsvermogen van het lichaam aangezet wordt.
Enkele aandoeningen waarvoor NMT toegepast kan worden om informatie-fouten en blokkades in het “onbewuste” op te heffen:
Allergieën en auto-immuunziekten: 

door verwarring en fouten in het controle systeem van het lichaam treden verkeerde reacties op met name op voedsel, ingeademde stoffen, medicatie, of lichaamseigen stoffen (auto-immuun-ziekten).
Pijn, stijfheid, gewrichtsklachten:

door fouten in de afstelling van de zintuigen of zenuwen of in de verwerking van de informatie ontstaan klachten in het bewegingsapparaat. 
Gifstoffen, pesticiden, zware metalen:
Door informatie-fouten worden deze stoffen in het op lichaam opgeslagen of onjuist getransformeerd waardoor klachten kunnen ontstaan. 
Ziekteverwekkers en infecties:

ontsnappen aan de waarneming van het immuunsysteem omdat het controle systeem is belast met verkeerde of verwarrende informatie.

Emotionele of mentale problemen:
NMT gaat er van uit dat verwarring en fouten in het informatiesysteem ook 

klachten kunnen veroorzaken op psychisch en emotioneel gebied.
NMT en principes uit de neurofysiologie:

Het zenuwstelsel is een ingewikkelde “bio-computer” die allerlei processen zoals bijvoorbeeld de bloeddruk en de lichaamstemperatuur regelt. Deze processen vinden plaats buiten ons bewustzijn om. NMT maakt gebruik van biofeedback methoden (zoals de spiertest) om in contact te komen met onze bio-computer. Na het opsporen van de informatie- fouten worden deze met behulp van diverse protocollen verwijderd. 
Hierbij wordt gebruik gemaakt van verschillende ademhalings-technieken waarbij tegelijkertijd een zachte corrigerende stimulatie langs de wervelkolom plaatsvindt.
Voor wie is NMT bedoeld?

Aangezien NMT zonder kracht wordt uitgevoerd en daardoor volledig pijnvrij is, kan het toegepast worden op iedereen zelfs zwangeren en kleine kinderen. 
NMT kan veilig naast andere reguliere methoden gebruikt worden. 

Kan NMT alles oplossen?

Er is geen enkele methode in de gezondheidszorg die alle problemen kan oplossen. NMT heeft als uitgangspunt dat gezondheid ieders geboorterecht is en dat welzijn onze natuurlijke staat behoort te zijn. NMT is een methode die de manier waarop ons lichaam reageert, evalueert en zonodig de fouten in de informatie corrigeert. Hierdoor kan herstel van uw gezondheid en uw welzijn beginnen.

[image: image2.emf]
Verdere informatie over NMT:
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